Manna introduceert:

PRACTICING THE WAY — GENEROSITY

Een praktijkervaring richting vrijheid, vertrouwen en vreugde.

Vrijgevigheid is geen thema.
Het is een manier van leven.

In een cultuur van tekort en consumentisme leert Jezus ons een ander ritme:
ontvangen - vertrouwen > beheren > doorgeven.

Deze vijf avonden zijn geen cursus over geld.
Het is een “practice”: een set Bijbels onderbouwde praktijkoefeningen om samen te leren
leven vanuit de overtuiging dat God genoeg is.

1. Wat ga je organiseren?

Een Practice bij Practicing the Way is:

Een serie bijeenkomsten, liefst 5 weken achter elkaar, maar het kan ook om de week.
Met onderwijs (Plug-and-Play: Je zet een filmpje aan en pauzeert wanneer ze dat
zeggen- makkelijker wordt het niet!)

Heldere reflectievragen

Groepsgesprek (Hier zit de rol van de facilitator of gastheer/gastvrouw)

Een concrete oefening voor de week (Hier wil je elke week even kort op
terugvragen, maar het filmpje doet dat ook op geintegreerde manier.)

Hou het klein en relationeel:

e 6—10 deelnemers
e 5avonden van 2 uur
e Huiskamer of rustige kerkruimte




2. De inhoudelijke reis (5 avonden)

Avond 1— Er is meer vreugde in geven dan ontvangen
Handelingen 20:35 | Wat als Jezus letterlijk gelijk heeft?

Oefening: Doe deze week één bewuste daad van vrijgevigheid.

Avond 2 — Let op voor hebzucht
Lukas 12 | Waar beinvloedt consumentisme jouw keuzes?

Oefening: Identificeer iets overbodigs en geef het weg.

Avond 3 — Alles is van God

Psalm 24 / Mattelis 6 | Ben jij eigenaar of rentmeester?

Oefening: Breng je financien in gebed. Vraag: “Heer, wat is van U?”

Avond 4 — Vrijgevig tegenover de armen
2 Korintiérs 8-9 | Vrijgevigheid als deelname aan Gods hart.

Oefening: Geef tijd, geld of middelen aan iemand in nood.

Avond 5 — Een levensritme van geven
Best-practices vanuit de realiteit | Hoe bouwen we een duurzaam patroon?

Oefening: Formuleer een persoonlijk ritme voor vrijgevigheid.

3. Hoe leid je een generosity practice?

1. Je bent gids, geen expert

Je deelt 0ok je eigen worsteling. Transformatie groeit in echtheid.



2. Houd het concreet

Vrijgevigheid wordt gevormd in kleine stappen van gehoorzaamheid (aan Jezus, niet aan
groepsdruk).

3. Bewaak veiligheid
Geld raakt innerlijke thema'’s zoals schaarste, schaamte, angst en zelfs identiteit.

4. Focus op het hart

Het doel is niet om méér te geven. Het doel is méér vertrouwen.

4. Wie nodig je uit?
Niet wie “veel kan geven”, maar wie:

verlangt naar rust rondom geld
openstaat voor leren door doen
eerlijk wil kijken naar eigen patronen
samen wil groeien in discipelschap

Nodig persoonlijk uit.
Zeg bijvoorbeeld:

“Ik zie in jou een verlangen om dieper met Jezus te leven.
Wil je samen oefenen in vrijgevigheid?”

5. Hoe ontstaat echte transformatie?

Bij zowel Manna als Practicing the Way geloven we dat transformatie gebeurt door:
Goede inhoud + verbinding + praktijk + herhaling
Daarom:

Herhaal het ritme elke avond

Bij voorkeur, eet eerst samen (en eet dan gezond ;-)
Moedig getuigenissen aan

Vier de kleine stappen van vooruitgang

Bid samen



Transformatie op het gebied van geld voorkomt

e Gespleten leven: geloof los van financien
e Schuldgevoel of prestatiedruk
e Onrust en controle

Transformatie op dit terrein geeft

Vreugde

Eenvoud

Innerlijke vrijheid
Deelname aan Gods missie

6. Waar begin je?

Ga naar https://www.practicingtheway.org/generosity

Meld je aan als facilitator bij practicing the way. Daardoor krijg je toegang tot hun
materialen en filmpjes.

Voor het gemak hebben we een JVREEIE* voor Nederland gemaakt. De tekst is gelijk aan
die je op hun site kan vinden, maar zij leveren alles aan in het Amerikaanse pagina format
“Letter” en dat geeft soms gekke printjes. Onze tip: bestel 3 weken vooraf de handleiding
via drukwerkdeal* voor het mooiste resultaat. Je deelnemers zullen je dankbaar zijn!

Als je al datums hebt voor je practice dan kun je die invullen, je deelnemers krijgen dan de
week ervoor en erna steeds een kleine update die inhoudelijk matcht met de avond.

Wanneer je weet wie er mee gaan doen, vraag dan hun e-mailadres en voer die in als
deelnemers van je practice.

Wil je eerst zelf geinspireerd raken voor deze practice of heb je deelnemers die erg houden
van de input en willen ze eenzelfde inhoud via een ander kanaal binnen krijgen dan hebben
we hier de podcast links op eenrijtje:

Aflevering 1 podcast | preek | More joy in giving

Aflevering 2 podcast | preek | Watch out for greed

Aflevering 3 podcast | preek | All we have belongs to God

Aflevering 4 podcast | preek | Be generous to the poor



https://www.practicingtheway.org/generosity
https://drive.google.com/file/d/1QugCJ94LAd8bI9abFuswxbfbScfdw_fX/view?usp=sharing
https://podcasts.apple.com/us/podcast/generosity-01-there-is-more-joy-in-giving-than-receiving/id1646299048?i=1000666810314
https://podcasts.apple.com/us/podcast/there-is-more-joy-in-giving-than-receiving-generosity-e1/id1592847144?i=1000677073609
https://podcasts.apple.com/us/podcast/generosity-02-watch-out-for-greed/id1646299048?i=1000668133459
https://podcasts.apple.com/us/podcast/watch-out-for-greed-generosity-e2/id1592847144?i=1000677881845
https://podcasts.apple.com/us/podcast/generosity-03-everything-belongs-to-god/id1646299048?i=1000668989234
https://podcasts.apple.com/us/podcast/all-we-have-belongs-to-god-generosity-e3/id1592847144?i=1000678615550
https://podcasts.apple.com/us/podcast/generosity-04-be-generous-to-the-poor/id1646299048?i=1000669794967
https://podcasts.apple.com/us/podcast/be-generous-to-the-poor-generosity-e4/id1592847144?i=1000679460343

Aflevering 5 podcast A | podcast B | Roundtable discussions

Binnen het ritme van de practice wordt avond 5 als optioneel aangeboden. Wij raden aan
om dit direct te integreren in je uitnodiging. De “waarom” zit er steeds stevig in, en avond 5
helpt je deelnemers meer opties van “hoe” te ontdekken.

Binnen Nederland zijn wij als Manna geroepen om aanjagers van vrijgevigheid te zijn. Op
meerdere momenten in de preken en podcasts is er een kruisbestuiving tussen de input van
John Mark Comer en Generosity Path's the “Journey of Generosity”. Vanuit die laatste club
zijn wij als Manna de 'coordinator’, dat wil zeggen dat wij je graag ook aan die materialen
verbinden, check: https://manna.org/voor-wie/vrijgevig-leven/

Wil je meer van ons horen, met ons samenwerken, je vragen of suggesties delen?
Mail ons via contact@manna.org voor een verder gesprek

Samen met jou zijn we aanjagers van vrijgevigheid in Nederland!



https://podcasts.apple.com/us/podcast/generosity-05-roundtable-with-patrick-johnson-and/id1646299048?i=1000673968201
https://podcasts.apple.com/us/podcast/generosity-06-roundtable-with-john-cortines-jimmy/id1646299048?i=1000674834926
https://generositypath.org/
https://manna.org/voor-wie/vrijgevig-leven/
mailto:contact@manna.org

* Onze favoriete manier van dit handboek drukken via drukwerkdeal:
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Brochures & magazines & Herset s
(gEI ij m d) d ru kken Eindformaat A4 staand (210 x 297 mm) ¥

Gratis bezorging, binnen 4 werkdagen

g’_n:o:"dgn:en Materiaal Houtvrij mat mc ¥
Papiergewicht 115 ¥
Aantal pagina’s (incl. omslag) 92 @ ¥
Cover / omslag Mat 300 g/m?* ¥
Bedrukking omslag Omslag dubbelzijdig full color ¥
Afwerking Enkelzijdig matlaminaat ¥

() Incl. btw

Kies oplage en levering Digitaal (Goedkoper en sneller bij kleine oplages)
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Incl. btw Incl. btw
Productinformatie  Aanleveren  Info 5 4,75 58,08
_—— Incl. btw Incl. btw
s
Gelijmde brochures & ” 55,06 74,42
" Incl. btw Incl. btw
magazines drukken
) 5 i 65,95 87,73
Indruk maken op jouw netwerk met een superstrakke brochure? Tl B Incl. btw
Altijd al een eigen glossy magazine willen maken? Of biedt een
folder net te weinig ruimte voor jouw boodschap? Bij 70,79 9257
Drukwerkdeal maak je eenvoudig je eigen brochures en 5 Incl. btw Incl. btw
magazines. Kies voor een gelijmde rug als je houdt van een
strakke en professionele look. Laat nu jouw gelijmde magazines of 94,38 124,63
brochures drukken, helemaal op maat en precies zoals jij ze 10 Incl. bow Incl. btw
hebben wilt.
i 136,73 175,45
Belijming: hotmelt Incl. btw Incl. btw
» Aantal pagina's: 48 tot 196
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> Softcover in verschillende diktes Incl. btw Tricl, btwe
> Af te werken met een glans- of matlaminaat
Per stuk te bestellen 50 338,80 417,45
. : . Incl. bow Incl. btw
» Snel nodig? Kies voor versnelde levering!
) . i 676,39 833,60
Ontdek de professionele uitstraling van onze 100 Incl. btw
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